Févrion
2025

Menus du restaurant municipal

Réalisés avec 40% de produits bio et fermiers locaux

Présence possible d'allergénes dans les préparations culinaires. A noter pour les plateaux livrés & domicile et pour le portage &
|'école Sainte-Marie : les repas servis sont fabriqués et doivent étre consommés le jour méme. Pour leur conservation, les denrées

sont livrées chaudes a > +63°, froides a < + 3°. Par mesure d'hygiene, veillez & bien respecter la chaine des températures.

Lundi

Mardi

Mercredi

Beignet chocolat

Crépe au sucre

Mousse au chocolat

Péches au sirop

Jeudi Vendredi
Concombres bio a la L. Salade fromagére
L Menu Chandeleur Menu végétarien CEuf mayo p g
creme ) P Sauté de baeuf
. ) . Soupe de lentilles Duo carotte et céleri Brandade
Semaine du Escalope viennoise b ) Carottes et pommes de
P . . Galette Jambon/fromage Nuggets de blé Salade verte bio
3 au 7 février Petits pois } h ) terre
Brie Salade verte bio Purée de lIégumes Cantal

Fromage blanc bio de la
Ferme de Gineau

Semaine du
10 au 14 février
Vacances d'hiver

Choudou
Jambon grillé
Pates au beurre
Vache qui rit®
Cocktail de fruits

Salade bio emmental
Cervelas Orloff
Poélée de légumes
Glace

Potage de Iégumes
Poisson meuniére
Boulgour bio
Chévre
Poire

Menu végétarien
Betteraves bio mimosa
Quiche au fromage
Salade verte bio
Tarte au chocolat

Céleri tomato
Rolls au poulet et comté
Salade verte
Compote bio

Semaine du
17 au 21 février
Vacances d'hiver

Macédoine de légumes
Filets de poulet
Pommes noisettes
Camembert
Fruit de saison

Menu végétarien
CEuf mimosa
Pizza au fromage
Salade verte bio
Abricots au sirop

Soupe de tomates
Tajine d'agneau
Semoule
Yaourt aux fruits

Haricots verts a la
Hongroise
Saucisses - Lentilles
Tomme blanche
Fruit de saison

Champignons a la
Grecque
Tarte au thon
Salade verte bio
Tarte aux pommes

Semaine du
24 au 28 février

Velouté Dubarry
Burger breton
Salade verte bio
Yaourt bio aux fruits de la
Ferme de Gineau

Rillettes de poulet
Blanquette de veau
Riz bio aux Iégumes
Tomme de Mézerac

Pomme bio

Tartinade de sardines
Emincé de poulet
Brocolis
Brie
Banane

PghUguen

Menu végétarien
Betteraves bio
Pates bio a la Napolitaine
Tomme catalane
Kiwi

Potage de Iégumes
Chipolatas
Purée de Patates douces
Fromage blanc de
Mézerac




