
LLuunnddii MMaarrddii MMeerrccrreeddii JJeeuuddii VVeennddrreeddii  

SSeemmaaiinnee  dduu  
22  aauu  66  

ddéécceemmbbrree

Bouillon de légumes et 
vermicelles

Couscous agneau
Semoule bio

Yaourt aux fruits Mézerac

Salade de blé
Blanquette de veau

Haricots verts bio
Fromage

Kiwi

Concombre fines herbes
Tartiflette

Salade verte bio
Fromage

Compote bio

Velouté de légumes
Poisson frais MSC*

Carottes à la crème
Fruit de saison

* Pêche responsable

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Oeuf mimosa

Gratin crozets aux lentilles 
et petits pois

Fromage
Salade de fruits

SSeemmaaiinnee  dduu
99  aauu  1133  

ddéécceemmbbrree

Velouté à la tomate
Chipolatas

Pommes noisette
Fromage

Fruit

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Salade bio Coleslaw

Chili végé
Riz bio

Yaourt bio aux fruits de 
La Ferme de Gineau

Choux-fleurs cocktail
Pizza au thon maison

Salade verte bio
Fromage
Banane

Velouté de courges bio
et marrons

Émincé de volaille
Pâtes bio et fromage

Pomme bio

Salade bio fromagère
Sauté de porc à la 

moutarde
Lentilles bio

Ananas crème chantilly

SSeemmaaiinnee  dduu  
1166  aauu  2200  

ddéécceemmbbrree

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Betteraves bio

Quiche au fromage
Salade verte bio

Fromage blanc bio de la 
Ferme de Gineau

Céleri bio tomato
Lasagnes bio à la 

bolognaise
Compote bio

Chou doux bio
Rôti de porc

Purée de courges bio
Semoule au lait

MMeennuu  ddeess  FFêêtteess
RRiilllleetttteess  ddee  ssaarrddiinneess

PPoouulleett  rrôôttii  ssaauuccee  
ffoorreessttiièèrree

PPoommmmeess  dduucchheessssee
GGââtteeaauu  ssaappiinn

CClléémmeennttiinnee

Velouté de carottes
Brandade maison
Salade verte bio

Fromage
Éclair au chocolat

SSeemmaaiinnee  dduu  
2233  aauu  2277  

ddéécceemmbbrree

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Salade bio emmental

Nugget's de blé
Pommes noisette

Fruits au sirop

Concombre à la crème
Poisson pané

Riz aux petits légumes
Fromage blanc

JJOOYYEEUUXX  
NNOOËËLL  !!

Cornet de macédoine
Galette jambon/fromage

Salade verte bio
Mousse au chocolat

Tartinade de sardines
Sauté de cerf

Pommes de terre et 
carottes
Fromage

Fruit de saison

SSeemmaaiinnee  dduu
  3300  ddéécceemmbbrree  

aauu  33  jjaannvviieerr

Sardines à la tomate
Poisson

Gratin de choux-fleurs
Fromage

Fruit de saison

Pâté en croute
Boudin blanc

Purée et Pommes
Fromage
Gâteau

BBOONNNNEE  
AANNNNÉÉEE  !!

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Carottes râpées bio

Beignet aux pommes

Salade fromagère
Tajine d'agneau

Semoule bio
Fromage blanc

Réalisés avec 40% de produits bio et fermiers locaux.

Menus du restaurant municipal

2024
Présence possible d’allergènes dans les préparations culinaires.  À noter pour les plateaux livrés à domicile et pour le portage à 
l’école Sainte-Marie : les repas servis sont fabriqués et doivent être consommés le jour même. Pour leur conservation, les denrées 
sont livrées chaudes à > +63°, froides à < + 3°. Par mesure d’hygiène, veillez à bien respecter la chaîne des températures.

Décembre


