Lundi

bio et fermiers

es. A noter pour les plateaux livrés
divent étre consommeés le jour méme. P
ure d’hygiéne, veillez a bien respecter la

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Semaine du
2aué
décembre

Bouillon de [égumes et
vermicelles
Couscous agneau
Semoule bio
Yaourt aux fruits Mézerac

Salade de blé
Blanquette de veau
Haricots verts bio
Fromage
Kiwi

Concomobre fines herbes
Tartiflette
Salade verte bio
Fromage
Compote bio

Velouté de légumes
Poisson frais MSC*
Carottes @ la créme
Fruit de saison

* Péche responsable

Menu végétarien
Oeuf mimosa
Gratin crozets aux lentilles
et petits pois
Fromage
Salade de fruits

Semaine du
9au13
décembre

Velouté d la tomate
Chipolatas
Pommes noisette
Fromage
Fruit

Menu végétarien
Salade bio Coleslaw
Chili végé
Riz bio
Yaourt bio aux fruits de
La Ferme de Gineau

Choux-fleurs cocktail
Pizza au thon maison
Salade verte bio
Fromage
Banane

Semaine du
16 au 20
décembre

Menu végétarien
Betteraves bio
Quiche au fromage
Salade verte bio
Fromage blanc bio de la
Ferme de Gineau

Céleri bio tomato
Lasagnes bio ala
bolognaise
Compote bio

Chou doux bio
R6ti de porc
Purée de courges bio
Semoule au lait

Semaine du
23 au 27
décembre

Menu végétarien
Salade bio emmental
Nugget's de blé
Pommes noisette
Fruits au sirop

Concombre d la creme
Poisson pané
Riz aux petits [égumes
Fromage blanc

¥ Joveux

Velouté de courges bio
et marrons
Emincé de volaille
Pates bio et fromage
Pomme bio

Menu des Fétes
Rillettes de sardines
Poulet réti sauce
forestiere
Pommes duchesse
Gdateau sapin
Clémentine

Cornet de macédoine
Galette jambon/fromage
Salade verte bio
Mousse au chocolat

Salade bio fromagere
Sauté de porc ala
moutarde
Lentilles bio
Ananas créme chantilly

Velouté de carottes
Brandade maison
Salade verte bio
Fromage
Eclair au chocolat

Tartinade de sardines
Sauté de cerf
Pommes de terre et
carottes
Fromage
Fruit de saison

Semaine du
30 décembre
au 3 janvier

Sardines d la tomate
Poisson
Gratin de choux-fleurs
Fromage
Fruit de saison

Paté en croute
Boudin blanc
Purée et Pommes
Fromage
Gateau

PghUguen

Menu végétarien
Carottes rapées bio
CEufs a la Florentine

Beignet aux pommes

Salade fromagére
Tajine d'agneau
Semoule bio
Fromage blanc




