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Semaine du
4qau8
novembre

Semaine du
11 au 15
novembre

Semaine du
18 au 22
novembre

Semaine du
25 au 29
novembre

N
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Betterave bio
Hachis parmentier
Salade verte bio
Glace

Velouté ala tomate
Jambon grill
Rosti de légumes
Fromage
Fruit de saison

Menu végétarien
Salade grecque
Omelette aux herbes
Cordiale de légumes
Banane

Concombre bio
Poisson pané MSC
Blé bio aux petits légumes
Fromage blanc bio de la
Ferme de Gineau

Menu végétarien
CEuf mimosa
Galette fromage
Salade verte bio
Compote bio

Betterave bio
Burger breton
Salade verte bio
Yaourt bio aux fruits
de la Ferme de Gineau

Soupe poireaux /
Pommes de terre
Lasagne bio ala
bolognaise
Salade verte bio
Entremets a la vanille

Le
Pou

Menu végétarien
Velouté Dubarry
Pizza maison au fromage
Salade verte bio
Mousse au chocolat
maison

Chou doux bio
Cassoulet
Fromage

Fruits au sirop

Radis bio
Escalope viennoise
Gratin de chou-fleur et
pommes de terre bio
Gateau a l'ananas

Salade bio mimolette
Rougail saucisse
Riz bio
Pomme cuite
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Salade de
Pommes de terre aux
Harengs
Sauté de veau marengo
Haricots verts bio
Fromage
Fruit de saison

Salade fromagere
Emincé de volaille
Frites
Cocktail de fruits au sirop

Velouté carottes
Chili
Riz bio
Fromage
Pomme bio

Céleri bio tomato
Poulet
Purée de patates douces
Yaourt aux fruits de la
Ferme de Mézerac

Menu végétarien
Salade Coleslaw bio
Pdtes bio & la napolitaine
Fromage
Poire au chocolat

Soupe de légumes
Poisson frais MSC
Céréales gourmandes
Kiwi

Menu Indien
Salade de blé et pois
chiche au garam masala
Poulet tandoori
Poélée de légumes
Lassi a la mangue

Velouté de légumes
Brandade maison MSC
Salade verte bio
Fromage blanc de la
Ferme de Mézerac



