
LLuunnddii MMaarrddii MMeerrccrreeddii JJeeuuddii VVeennddrreeddii  

SSeemmaaiinnee  dduu
  44  aauu  88  

nnoovveemmbbrree

Betterave bio
Hachis parmentier
Salade verte bio

Glace

Concombre bio
Poisson pané MSC

Blé bio aux petits légumes
Fromage blanc bio de la 

Ferme de Gineau

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Velouté Dubarry

Pizza maison au fromage
Salade verte bio

Mousse au chocolat 
maison

Salade de 
Pommes de terre aux 

Harengs
Sauté de veau marengo

Haricots verts bio
Fromage

Fruit de saison

Salade fromagère
Émincé de volaille

Frites
Cocktail de fruits au sirop

SSeemmaaiinnee  dduu
  1111  aauu  1155  

nnoovveemmbbrree
FFÉÉRRIIÉÉ

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn

Galette fromage
Salade verte bio

Compote bio

Chou doux bio
Cassoulet
Fromage

Fruits au sirop

Cèleri bio tomato
Poulet

Purée de patates douces
Yaourt aux fruits de  la 

Ferme de Mézerac

Velouté carottes
Chili

Riz bio
Fromage

Pomme bio

SSeemmaaiinnee  dduu  
1188  aauu  2222  

nnoovveemmbbrree

Velouté à la tomate
Jambon grill

Rösti de légumes
Fromage

Fruit de saison

Betterave bio
Burger breton

Salade verte bio
Yaourt bio aux fruits

de la  Ferme de Gineau

Radis bio
Escalope viennoise

Gratin de chou-fleur et 
pommes de terre bio

Gâteau à l'ananas

Soupe de légumes
Poisson frais MSC

Céréales gourmandes
Kiwi

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Salade Coleslaw bio

Pâtes bio à la napolitaine
Fromage

Poire au chocolat

SSeemmaaiinnee  dduu
2255  aauu  2299  

nnoovveemmbbrree

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Salade grecque

Omelette aux herbes
Cordiale de légumes

Banane

Soupe poireaux / 
Pommes de terre
Lasagne bio à la 

bolognaise
Salade verte bio

Entremets à la vanille

Salade bio mimolette
Rougail saucisse

Riz bio
Pomme cuite

MMeennuu  IInnddiieenn
Salade de blé et pois 

chiche au garam masala
Poulet tandoori

Poêlée de légumes
Lassi à la mangue

Velouté de légumes
Brandade maison MSC

Salade verte bio
Fromage blanc de la 
Ferme de Mézerac

Réalisés avec 40% de produits bio et fermiers locaux.

Menus du restaurant municipal

2024 Présence possible d’allergènes dans les préparations culinaires.  À noter pour les plateaux livrés à domicile et pour le portage à 
l’école Sainte-Marie : les repas servis sont fabriqués et doivent être consommés le jour même. Pour leur conservation, les denrées 
sont livrées chaudes à > +63°, froides à < + 3°. Par mesure d’hygiène, veillez à bien respecter la chaîne des températures.

Novembre


